
VACANCES D’ÉTÉ À LA COURTINE 
Pour les 3/5 ans - du 8 au 26 juillet 2024

COMMENT S’INSCRIRE ? 
1. je remplis un dossier d’inscription (disponible sur le site internet) 
2. je reçois mes identifiants pour le portail famille
3. je réserve via le portail famille : hautecorrezecommunaute.portail-familles.app
4. je reçois une confirmation de l’inscription par mail 
Toute annulation doit être notifiée 48 heures à l’avance (ou sur justificatif médical).

INFOS PRATIQUES 
L’accueil a lieu place de la mairie à La Courtine - Tél. du site : 07 63 04 40 87
Horaires : de 7h45 à 18h15
Cheffe de service adjointe : Céline Roustan - croustan@hautecorrezecommunaute.fr 
Responsable de site : Céline Chambrias – cchambrias@hautecorrezecommunaute.fr

ANIMATEURS
Noëmie MESSAUCHIE Dimitri DEBEDDE Céline CHAMBRIAS

Nina-Rose PIQUET Ambre MARCOUX Céline DELBEGUE



VACANCES D’ETE – 3-5 ans – LA COURTINE

du 8 au 12 juillet 2024

Date Activité Objectif

SEMAINE 1 : L’eau

08/07/2024
matin

Le saumon du chef

Réalisation du repas maison
Pavé de saumon, riz en sauce, glace 

Réaliser une recette simple

08/07/2024
après-midi

Bateau sur l’eau

Fabrication de bateau
Réaliser une expérience

09/07/2024
matin

Les fonds marins

Créer une carte en 3D
Réaliser une œuvre personnelle

09/07/2024
après-midi

Poissons / pêcheurs

Jeu d’attrape
Compter et être coordonnés

10/07/2024
journée

INTERCENTRE « Autour de l’eau » 

à Peyrelevade 
Départ 9h retour prévu 17h30

Se rencontrer et échanger avec 
d’autres enfants du territoire

11/07/2024
matin

Le monde imaginaire

Création d’histoires pour Kamishibaï 
Développer l’imagination

11/07/2024
après-midi

Sportif du dimanche

Initiation à la gym avec les résidents de 
l’ehpad

Retour 17h

Créer du lien avec les résidents de 
l’ehpad

12/07/2024
matin

Enfin une prise 

Sortie à Bugeat avec 
l’association de pêche

Pêcher patiemment et rester calme

12/07/2024
après-midi

Château de sable

Sortie à Viam
Retour prévu 17h30

Construire, démolir, reconstruire 
en découvrant différentes textures



VACANCES D’ETE – 3-5 ans – SITE LA COURTINE

du 15 au 19 juillet 2024

Date Activité Objectif

SEMAINE 2 : L’Afrique

15/07/2024
matin

A vos toques !

Thiou Yapp
Repas Sénégalais à base de veau, 

de riz et de petits légumes

Découvrir de nouvelles saveurs et 
participer à la vie quotidienne

15/07/2024
après-midi

La savane en pastel

Activité manuelle aux crayons pastel

Apprendre à faire des dégradés 
de couleurs

16/07/2024
journée

Faisons route à Lama’zière

Visite de la ferme aux Lamas à 
Lamazière Basse

9h30 17h30

Apprendre à gérer son stress 
et rester calme 

en présence d’animaux

17/07/2024
matin

Au rythme de l’Afrique

Danse
Suivre un enchainement de consignes

17/07/2024
après-midi

Le marché

Jeu de négociation
Se dépenser et s’amuser

18/07/2024
matin

Les formidables journée de pilourisme

Atelier découpage et collage avec 
l’artiste Emmanuelle Houdart

Découper, coller pour réaliser 
une œuvre avec une artiste

18/07/2024
après-midi

On se motive !

Gym avec les résidents de l’ehpad
Retour 17h

Entretenir le lien créé avec les
résidents de l’ehpad

19/07/2024
matin

Poésie de l’instant 

Danse et expression corporelle à 
St-Sulpice-les-bois

Départ 9h

Être attentif à la musique et se plonger 
dans un monde imaginaire

19/07/2024
après-midi

Et voilà le résultat !

Préparation de la restitution aux 
familles de l’œuvre réalisée la veille 

avec Emmanuelle Houdart
Restitution à 18 h

Mettre en valeur son travail réalisé 
durant la semaine



VACANCES D’ETE – 3-5 ans – SITE LA COURTINE

du 22 au 26 juillet 2024

Date Activité Objectif

SEMAINE 3 : JO 2024

22/07/2024
matin

Notre délégation

Fabrication d’accessoires pour les 
olympiades du mercredi 24

Développer la créativité

22/07/2024
après-midi

Les doigts de pied en éventail

Sortie au lac de Sèchemailles 
avec les enfants de Sornac

14h30 - 17h

Passer un moment convivial 
et créer du lien

23/07/2024
matin

Les 6 défis

Multi jeux sportifs

Découvrir différentes disciplines 
de l’athlétisme

23/07/2024
après-midi

Mon dossard de champion

Customisation de tee-shirt
Développer l’imaginaire et la créativité

24/07/2024
journée

Les olympiades du Plateau

Journée sportive avec les enfants de La 
Courtine et de Peyrelevade –

remise de prix
Départ 9h retour prévu 17h30

Valoriser les échanges et les rencontres 
entre les différents enfants 

des accueils du plateau

25/07/2024
matin

Le goûter des champions

Préparation de barres de céréales
pour le goûter

Découvrir une nouvelle recette

25/07/2024
après-midi

Tous à l’eau !

Plage à l’étang des chaux à Sornac
Retour 17h30

Être à l’aise dans l’eau

26/07/2024
matin

La couronne de César

Fabrication de couronne en laurier

Réaliser une création avec 
des éléments naturels

26/07/2024
après-midi

Attention à la bombe !

Lancer de poids (bombe à eau)

Découvrir une nouvelle discipline 
et se rafraîchir
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