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Date

VACANCES ETE - 6-13 ANS - MESTES
Du8 AU 12 JUILLET

Activité

Objectif

Lundi Le cycle de I'eau Sensibiliser I'importance de I'eau et de son
08/07/2024 - P C
. Atelier créatif environnement
matin
Lundi .
Bataille navale . . e
08/07/2024 Jeu de stratégie a taille humaine Favoriser la coopération et la solidarité
apres-midi
Mardi Au bord de I'eau Découverte du milieu aquatique local
09/07/2024 Activité en partenariat avec le service Eau et | Sensibilisation aux enjeux de la préservation
matin milieux naturels de HCC des milieux aquatiques
Mardi . Stimuler la créativité collective
Magquette collective "
09/07/2024 ‘g ' ) Mettre en avant I'importance du respect de
aprés-midi Création d'une maquette sur le cycle de I'eau l'écosysteme
Mercredi Intercentre sur le theme de I'eau . iy & :
10/07/2024 Activité en partenariat avec le service Eau et Désfc?us\lllroilrhlietr e?%j{g?gﬁg&'g%%‘:?& e
journée milieux naturels de HCC
Goutte d'eau <ot
Jeudi Peinture 3 I'eau avec du sel Mettre en avant le sens créatif
11/07/2024
matin .
L'eau dans tous ses états . C s
Expériences et défis Stimuler la curiosité
Jeudi Méli mél Stimuler I'entraid tteindre un but
11/07/2024 élimél'eau imuler I'entraide pour atteindre un bu
. Jeux traditionnels revisités commun
matin
Vendredi L'univers des mangas
12/07/2024 Création kawaii personnages Découvrir la culture japonaise
matin Lecture offerte sur le Japon par la par le biais des mangas
bibliothéque de Liginiac
Vendredi .
12/07/2024 Les eaux olympiades Partager un moment convivial

apres-midi

Jeux d'eau




Date

VACANCES ETE - 6-13 ANS - MESTES
Dul5 AU 19 JUILLET

Activité

Objectif

SEMAINE 2: L’AFRIQUE

Bienvenue dans ma tribu
Création de masques en argile

Faire appel a son esprit créatif

Lundi
15/07/_2024
matin Coucher de soleil d'Afrique Stimuler la dextérité
Création d'un dégradé avec de la craie Eveiller le sens du toucher
Lundi Les mystsfecsadp: I(';E;?(:t:e Antique Faire appel a sa réflexion et mettre en avant la
15/07/2024 A : coopération
apres-midi Enquete Suﬂé‘;iﬁgceze?ggstsi e’?nyr:gg"des et des Découvrir une culture du monde
Mards A de la vi ob le monde animal
16/07/2024 u cceur de la vie sauvage ) bserver le monde animal
journée Visite du parc du Reynou Découvrir différentes espéces d'animaux
Le zebre de la savane . s
. Réalisation d'un zébre avec de laine Favoriser la motricité fine
Mercredi
17/07/_2024 ;
matin Réalisatior??ll’)gi:gsfgfgggteen peinture Découvrir une culture du monde et favoriser
inspiré de I'art d’'Egypte Antique sa creativite
.ngrﬁzegé 4 Les touristes Mettre en avant le sens de I'observation
aprés-midi Safari photo avec une tablette Sensibiliser sur la faune sauvage
18 I‘(J;;l;gbz 4 A Psoteg(l)entr:l]ztl é?g;al:?;rt Rencontrer un artiste et sensibiliser a la
journée Ateliers proposés par un artiste culture du patrimoine
Atelier culinaire . .
Sandwich sud-africain . Evel[le(; le sens Icliu gout
) Réalisation pique-nique braaibroodjie Découvrir de nouvelles saveurs
Vendredi
19/07/2024
matin
Quiaura LZEIE: ?;?ar;ge girafe? Favoriser I'endurance, la mobilité et I'agilité
Vendredi Escale rafraichissante Prendre confiance en soi dans le milieu
19/07/2024 Baignade et jeux dans I'eau au lac de aquatique

apres-midi

Neuvic

Profiter d'un moment de détente




Date

VACANCES ETE - 6-13 ANS - MESTES
Du 22 AU 26 JUILLET

Activité

Objectif

SEMAINE 3:J0 2024

Cérémonie d'ouverture

Mettre en avant sa créativité et aménager sa

g Fabrication de la flamme et des médailles structure
Lundi
22/07/2024
matin Choregraphie d'ouverture
Réalisation d'une danse d’honneur pour Favoriser I'expression corporelle
I'ouverture de la semaine
Lundi Grand jeu : Question pour un athlete 5 - ; ;
22/07/2024 Jeu de relais, quizz sur les hymnes, les Mettrcle a prof,l}lse_s coqn\all'ssangte dS' et faire
apres-midi records et les drapeaux appel a sareflexion et a Fesprit d'equipe
E(p::)euur\ézs %?gg??oﬁ'g;fs Sensibiliser les enfants au handicap
§ boccia cegcifoot' goallbéll Favoriser I'écoute et la confiance
Mardi ' d
23/07/2024
matin ]
Jeux et matlzc:%rseg‘r’r?igaeu?(agr:ne’;gt?ge et en duel Initier & une discipline sportive et favoriser la
avec différents défis coopération et I'adresse
Mardi T Prendre confiance en soi dans le milieu
23/07/2024 Jeux de plage e-trg:is ?légg l::w lac de Neuvic ‘ aquatique
aprés-midi g g Profiter d'un moment de détente
Mercredi
24/07/2024 Bibliotheque a Liginiac Viens découvrir le monde du livre avec nous
matin
ngr;;r;gé 4 Grand jeu a Ii{;&ﬁ;ﬁg‘;des anneaux Faire appel & sa réflexion et sa capacité
aprés-midi Jeu de pistes avec de multiples défis physiques
Apres le sport le réconfort
Repas des sportifs Sensibilisation sur I'apport et la nutrition
Jeudi Préparation du repas
25/07/2024
matin
5&"32%‘;;3: 2 dF:eaS;ilgg Stimuler la réactivité et la concentration
25/‘(;‘;7‘2"024 L'été des explorateurs Découvrir le patrimoine par le biais d'un grand
aprés-midi Enquéte géante jeu et favoriser la coopération
Vendredi Intercentre olympique Favoriser les échanges avec les autres
26/07/2024 Rencontres sportives avec les accueils de enfants du territoire
Journée loisirs communautaire au centre sportif de Découvrir des pratiques sportives

Bugeat

Echanger avec des sportifs professionnels




Date

VACANCES ETE - 6-13 ANS - MESTES
Du 29 JUILLET AU 2 AOUT

Activité

Objectif

SEMAINE 4 : JUNGLE ET SAFARI

Lundi . . .
Animaux a petit point - ST
29/07/2024 Activité manuelle Stimuler la créativité
matin
Lundi Monsieur crocodile . ; .
29/07/2024 Jeu dont le but est de traverser la riviére Eaé\\//%rll)ser é? f:lﬂ éca%'lc(ie\fiig
aprés-midi sans ce faire toucher par les crocodiles PP
Sablés serpents Suivre une recette
Mardi Atelier patisserie Réaliser un plat
30/07/2024
matin
Tiral'arc Développer sa précision et sa concentration
Mardi .
30/07/2024 Sé'rf;,:'dmeaup Favoriser I'entraide et la coopération
apres-midi J
Caméléons colorés . R e e
Mercredi Activité créative Faire appel a sa créativité
31/07/2024
matin ; . . .
Awalé Faire preuve de tactique et de stratégie
Découverte d'un jeu africain Découvrir le produit d'une autre culture
3”3#;35 4 Les lions endormis Coopérer avec ses camarades pour affronter
aprés-midi Grand jeu ses adversaires, en respectant des regles
Salamandre 3D Favoriser I'écoute et la concentration
Jeudi
01/08/2024
matin . L e .
Jutski Faire appel a I'esprit d'équipe et stimuler la
concentration
Jeudi
02/08/2024 Qui aura la plus grande girafe? Favoriser I'esprit d'équipe
apres-midi
Uzl En route pour le pays des singes Découvrir le monde des primates et
01/08/2024

journée

Visite de la forét des singes a Rocamadour

développer le respect du monde animal
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