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LES VACANCES D'ETE A SORNA

Du 28 juillet au 8 aolit et du 25 au 29 aout 2025 pour les 6-13 ans
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du 28 juillet au 1er aoiit 2025

1900 dans I'assiette
ﬁS;t?:IZOZS Préparation du repas : ceuf mimosa a I'ancienne, duo de haricots blancs et verts a la tomate,
saucisses et fraises
Pi le hibou au Mont Bessou
28:287_/:1%2'5 Variante du cache-cache — 13h30 17h
P (ou atelier créatif a I'ALSH en cas de mauvais temps)
29/07/2025 Attention ¢a va tirer (a co6té)
matin Fabrication d'arc a I'aide d'éléments naturels
29/07/2025 Les jeux sans wifi
apres-midi Jeux anciens en bois avec |'association « Chamboul'tout »
30/07/2025 Circo infinito
matin Ateliers cirque et livres avec les résidents de I'EEAP MAS et des Tamaris au PNR de Millevaches
30/07/2025 Les petits champions du bac a sable
apres-midi Parcours de billes dans le sable a I'étang des chaux — Sornac
31/07/2025 Un bout de chiffon, un bout d'enfance
matin Fabrication de poupées de chiffon
31/07/2025 Thé dansant et genoux qui claquent
apres-midi Musique, danse et godter ouvert aux parents a partir de 16h
01/08/2025 Mine de rien ce n'était pas facile en 1900
ournée Visite du musée de la Mine et du musée de I'Ecole rurale a Messeix, avec les enfants de I'ALSH de
) Merlines, les résidents des Tamaris et de I'EEAP MAS — 9h 17h30




VACANCES D’ETE - 6-13 ANS - SORNAC
du 4 au 08 aoiit 2025

OBJECTIF DE LA PERIODE : explorer le passé pour mieux comprendre le présent

SEMAINE5:100% FAIT MAIN

04/08/2025 Tir d'artiste
matin Jeu de précision et d'esquive
04/08/2025 Des produits faits main
apres-midi Atelier avec Natorel
05/08/2025 Les petits artisans du jeu
matin Fabrication de jeux anciens
05/08/2025 Paniers en main
apres-midi Atelier vannerie
Rendons visite a 'EEAP MAS de Peyrelevade
06/08/2025 Sortie a I'EEAP Peyrelevade, rallye, course d'orientation, fabrication de cabanes et mandalas
journée végétaux
Retour 17h30
07/08/2025 Mains a croquer \
matin Réalisation du godter : sablés
07/08/2025 Musée du monde imaginaire
apres-midi Création d'une exposition éphémere
08/08/2025 Tresses de survivant
matin Fabrication de bracelets de survie en paracorde
08/08/2025 Le parcours des héros

apres-midi

Parcours sportif et baignade




du 25 au 29 aoiit 2025

25/08/2025 Festin des merveilles

matin Réalisation du repas : melon, couscous, salade de fruits

25/08/2025 La ligue des merveilles

apres-midi Jeu collectif de ballon

26/08/2025 Le mur des découvertes

matin Réalisation d'une fresque

26/08/2025 La balle du feu sacré — '

apres-midi Jeu de rapidité et d'adresse a I ] ||||
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Splash & Smash

%1/:1842025 Beach volley et baignade a Sechemailles

) Retour 17h30

28/08/2025 Imagine ta merveille

matin Inventer et réaliser sa propre merveille

28/08/2025 Choisis ton activité merveilleuse

apres-midi Activité au choix des enfants

29/08/2025 « Déco » et merveille

matin Décoration du centre pour I'apres-midi

29/08/2025 La boum des merveilles

apres-midi Chansons et danses
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