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MERCREDIS -3-5 ans - La Courtine
Du 3 septembre 2025 au 15 octobre 2025

OBJECTIF DE LA PERIODE : Travailler la coordination et son équilibre, développer la précision et les
gestes, encourager I'expression personnelle.

03/09/2025 Se retrouver dans son livre

Matin Fabrication d'un marque page

03/09/2025 En route pour I'école

apres-midi Jeu de relais

10/09/2025 Mon petit cartable d'école ﬁ

matin Activité manuelle : pliage en papier

10/09/2025 Un gateau presque parfait

Apres-midi Concours de gateau avec les résidents de I'Ehpad de Chabanou de 14h a 17h
En foret

1;/33/2025 Sortie en forét a Saint Setiers de 9h30 a 12h (ou jeu de réles au centre si
mauvais temps)

17/09/2025 Mon grand cerf

apres-midi Activité manuelle avec des bouchon de liege

24/09/2025 Mon panier de I'automne

matin Chasse aux objets de I'automne

24/09/2025 Cours petit écolier

apres-midi Jeu de course

01/10/2025 Fais-moi peur

matin Fabrication de déco pour halloween

01/10/2025 Pour un petit plouf

apres-midi Sortie a la piscine d'Ussel, retour prévu 17h
Mission premiers secours, apprendre les bons gestes

08/10/2025 NPT : .

. Sensibilisation aux gestes de premier secours avec les pompiers du camp de

matin .
La Courtine

08/10/2025 Un masque diabolique

apres-midi Fabrication de masque pour halloween o ®

15/10/2025 Explorateur de la médiatheque A\

matin Sortie a la médiatheque a Ussel

15/10/2025 Prét pour les vacances

apres-midi

Décoration du centre sur les théemes des vacances
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