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LES MERCREDIS A SORNAC

du 3 septembre au 15 octobre 2025 pour les 3/5 ans
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services




du 3 septembre au 15 octobre 2025

OBJECTIF DE LA PERIODE : Travailler la coordination et son équilibre, développer la précision et les

gestes, encourager I'expression personnelle.

03/09/2025 Activité ; La fresque aux deux mains
matin Réalisation collective d'une fresque
03/09/2025 Attention, ¢a va tirer! o
apres-midi Jeux de lancer sans wifi : chamboule-tout et autres défis d'adresse
10/09/2025 Imagine ton Lutin _
matin Invente et réalise ton propre lutin
10/09/2025 < : <

> g 1, 2, 3 vélo, attention au départ !
apres-midi Parcours a vélo
17/09/2025 Préte-moi ta plume
matin Activité peinture
17/09/2025 Choisis ton activité merveilleuse
apres-midi Activité au choix des enfants
24/09/2025 - :

- Un goiter effrayant de gourmandise
matin Réa?isation d'un gateau de crépe
24/09/2025 Mission Ninja
apres-midi Parcours de motricité
01/10/2025 Les petits monstres
matin Activité peinture soufflée
01/10/2025 Les petits baigneurs
apres-midi Sortie piscine a Ussel départ 13h30 retour 17h

Repas de la rentrée
%83/&2/2025 Réalisation du repas : soupe maison, jambon blanc, pate de pommes de terre,
fromage, raisin

gg{e-lg_/%?dzls Activité : puzzle géant sur les fantomes
15/10/2025 Mon joli bracelet
matin Activité perle monstre
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